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De Seniorenvereniging KBO Zeelst bestaat sinds 1953 en heeft ongeveer 500 
leden. De vereniging organiseert activiteiten gericht op ontmoeting en biedt 
ondersteuning aan senioren in Zeelst. 
 

BESTUUR  
Voorzitter Mieke van 

Lisdonk 
040-253 96 63 
voorzitter@kbo-zeelst.nl 

Secretariaat Anny Castelijns Broekweg 216, 
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040-253 78 74 
secretaris@kbo-zeelst.nl 

Penningmeester Peter Donkers 040-253 06 64 
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Leden- 
Administratie 

José Klaassen 06-16 95 06 12 
ledenadministratie@kbo-zeelst.nl 

Communicatie & 
PR 

Foppe Kooistra 040-295 30 83 
fd.kooistra2812@gmail.com 

Activiteiten Leo Loijen 06-81 19 58 02 
activiteitenkbozeelst@hotmail.com 

Bestuurslid Jos Sandkuijl 06-22 54 79 55 
j.sandkuijl@live.nl  
 

 

Het bestuur is vertegenwoordigd in het Kringbestuur Veldhoven van de KBO 
en in de Seniorenraad. 

 

LIDMAATSCHAP SENIORENVERENIGING KBO ZEELST 
 

De contributie van het Seniorenvereniging KBO Zeelst lidmaatschap bedraagt 
€ 30,-- per jaar, jaarlijks te voldoen in januari middels incasso.  
Het bankrekeningnummer van de Seniorenvereniging KBO Zeelst is:  
NL20 RABO 0153 659 238.  
Dit rekeningnummer kunt u ook gebruiken voor giften. 
 

WEBSITE: www.kbo-zeelst.nl 
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VANUIT HET BESTUUR 

 
Voorwoord 

We zijn het jaar 2025 begonnen met de 
nieuwjaarsbijeenkomst. 
’s Morgens sneeuw en ’s middags met een 
grote groep leden een gezellig samenzijn, 
waarbij we lekker konden “buurten”. Dit 
laatste is erg belangrijk: elkaar ontmoeten! 
En dat hopen we dit jaar dan ook vaak nog 
samen  te kunnen doen. 
Er staan voor dit jaar weer veel activiteiten 
op de agenda. Zo kan er nu bijvoorbeeld 
ook over een korte afstand worden 
gewandeld.  
En mochten er mensen zijn die ideeën 
hebben op welke manier we elkaar vaker 
kunnen ontmoeten, laat het aan één van 
de bestuursleden weten via de mail.  
We kunnen dan kijken of dit gerealiseerd  
kan worden. We kunnen tenslotte niet alles. 
Dit jaar is verder belangrijk voor onze vereniging. Want het is de bedoeling 
dat we de naam “KBO Zeelst” gaan verlaten en verder gaan onder naam  
“Seniorenvereniging Zeelst”. Het is daarom belangrijk dat u de 
jaarvergadering op donderdag 10 april bezoekt, zodat er voldoende leden 
aanwezig zijn om dit bestuursbesluit te bekrachtigen. Verder komen dan 
natuurlijk ook de andere zaken aan de orde, maar daar zal in de volgende 
Rustverstoorder aandacht aan worden besteed.  
Ten slotte wordt uw aandacht gevraagd voor het artikel over de 
“Dienstverlening”. Mensen gaan en mensen komen en we hopen op die 
manier dat de aangeboden dienstverlening zo goed mogelijk gewaarborgd 
blijft. 
Hoe dan ook: het bestuur hoopt samen met u in ieder geval zoveel mogelijk 

activiteiten te realiseren.  

 

Namens het bestuur, Foppe Kooistra  

afbeelding Elly Dolman:  

Een oliebol etend lid 
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En iedere dinsdag van 9.15 uur tot 10.00 uur bij de jeu de boules-
baan bij Ontmoetingscentrum Sele.  
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Zondagmiddag Soos 
Datum:  Op de eerst zondagmiddag van de maand:  2 februari en 6 april.  
 (2 maart vervalt in verband met carnaval) 
Aanvang:  14.00 tot 16.00 uur,  
Waar:       Ontmoetingscentrum Sele 
                   georganiseerd in samenwerking met Oktober. 
Vrije inloop, dus aanmelden is niet nodig. 
U bent van harte welkom voor een praatje, een spelletje 
of muziek. ( om en om} De bar is open, dus tegen betaling kunt u ook 
genieten van een drankje. Kom gerust eens kijken en genieten. 
 

Foto’s en films kijken bij Ontmoetingscentrum Sele 

Datum:  Iedere 1e en 3e zaterdag van de maand, dus 1 februari, 15 
februari, 1 maart en 15 maart. 

Tijd:   van 14.00 tot 16.00 uur  
Waar:   in de recreatiezaal van Ontmoetingscentrum Sele 
Op deze middagen kunt u naar oude foto’s en films uit Zeelst komen kijken 
Leden van het Erfgoedhuis Veldhoven zijn daarbij aanwezig. Alles wat u kunt 
vertellen bij die foto’s en films schrijven zij op, zodat ook toekomstige 
generaties weten hoe het vroeger was.  
 

Samen uit eten  Georganiseerd door PVGE, KBO en SWOVE 

Aanvang:  Ontvangst vanaf 17.00 uur om 17.30 uur start diner 
Kosten:  € 19,00 p.p. Drankjes en andere gerechten zijn voor eigen 

rekening. 
Aanmelden:  Op onderstaande maandagen tussen 13.00-15.00 uur op de 

Veldwijzer Sterrenlaan 15 of via e-mail op: 
samenuitetenveldhoven@outlook.com   

Graag bij aanmelding doorgeven of je kiest voor vis of vlees. Zonder 
aanmelding en bevestiging van deelname kun je niet deelnemen.  
Voor afmeldingen contact opnemen met Gerrie Berden 06-40326757. 
 

Datum start aanmelding Datum diner Locatie 

maandag 27 januari donderdag 13 februari De Molenvelden 

maandag 24 februari dinsdag 11 maart Dorpsgenot 

maandag 31 maart donderdag 10 april Crème de la Crème 

  

mailto:samenuitetenveldhoven@outlook.com
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Hulp bij belastingaangifte. 

 
Binnenkort is het weer zover: u wordt uitgenodigd om uw belastingaangifte 

over 2024 te verzorgen. Mocht u hierbij hulp nodig hebben, dan kunt u contact 

opnemen met één van onze HUBA’s, de hulp bij uw belastingaangifte. U kunt 

telefonisch of via de email contact met hen opnemen. 

Dit jaar zijn de volgende mensen bereid u eventueel te helpen. 

 

De heer Huub Bukkems habukkems@gmail.com 040-2549047 

Mevr. Anny Castelijns a.castelijns3@chello.nl 040-2537874 

De heer Hans Hoffard hofwijn@gmail.com  040-2544259 

De heer Ad Lueb at_lueb@hotmail.com   

De heer Frans Mooren fmpjmooren@gmail.com 06-41733675 

De heer Peter Seuntiens seuntiens@dse.nl 040-2510340 

De heer Theo Tuijtelaars ttuijtel@upcmail.nl 040-7873518 

De heer Hans Louwers hlouw@kpnmail.nl 06-23034132 

 
 

mailto:at_lueb@hotmail.com
mailto:hlouw@kpnmail.nl
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Werkgroep “Aandacht voor Elkaar” 

Ruim 15 jaar heeft Tonny Schouteten de Werkgroep Ziekenbezoek 
gevormd met o.a. Mien van Grinsven, Phil Nas en de laatste jaren met Corry 
Coolegem. Met haar verhuizing naar Limburg komt daar een einde aan en 
tijdens de vrijwilligersdag hebben we Tonny van harte bedankt voor haar 
jarenlange inzet. 
Met haar verhuizing ontstaat een vacature en we zijn blij dat Corry 
Pollemans en Inge Boer hebben aangegeven dat zij deze werkgroep willen 
aanvullen. Om de continuïteit te waarborgen zal Corry Coolegem voorlopig 
ook lid blijven van deze werkgroep.  
De werkzaamheden zullen enigszins worden ‘verbreed’. Naast het 
bezoeken van onze zieke leden zal er meer aandacht zijn voor  de langdurig 
zieken en kwetsbare leden. Natuurlijk alleen als zij en hun familie daar 
behoeften aan hebben. Vandaar ook de naamswijziging van de werkgroep 
van Ziekenbezoek in “Aandacht voor Elkaar”.  De werkwijze zal niet 
veranderen. Wij vragen u allen om een (langdurig) zieke te melden (graag 
na instemming van betrokkene) bij de coördinator van de werkgroep. 
Corry Pollemans, Inge Boer, Corry Coolegem of Corry Pollemans gaan dan 
bij hen op bezoek met een kleine attentie en een praatje. Bij de 
(langdurig) zieken en kwetsbaren kunnen ook zaken aan de orde 
komen waar dan een oplossing voor gezocht kan worden via de WMO 
(Wet Maatschappelijke Ondersteuning) of andere mogelijkheden die in 
de gemeente Veldhoven aanwezig zijn. 
We willen graag aandacht blijven geven aan al onze medeleden en vragen 
u dan ook om ons op de hoogte te stellen.

De Werkgroep “Aandacht voor Elkaar”: 
Corry Coolegem 
Inge Boer en 
Corry Pollemans (coördinatie) bereikbaar via 06 20 62 43 06 (graag 
duidelijk uw naam inspreken) of per e-mail:
cjmpollemans@gmail.com 
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Handwerken 
Heeft u ook zin om samen een middag te handwerken ? 

Sinds ruim 10 jaar komen iedere dinsdagmiddag om 14.00 u.  enkele leden 
van onze Seniorenvereniging bij elkaar om samen te handwerken. En niet 
alleen om te handwerken maar ook voor een gezellig praatje. Je kunt iets 
voor jezelf breien, haken of borduren. Net wat je zelf wilt. Zit je ergens mee 
zodat je niet vooruit kunt; er is “deskundige“ hulp aanwezig. 
Sinds ruim een jaar zijn we ook in touw om het project van Helga Sterken in 
Gambia te ondersteunen. Al menige gevulde doos met dekentjes, mutsjes 
en slofjes is door haar opgestuurd en de filmpjes die ze liet zien van de 
aankomst van onze handwerkjes waren erg enthousiast. 

Onze bijeenkomsten zijn altijd erg gezellig, een kopje koffie of thee met soms 
wat lekkers erbij, maken de middag compleet.  
Door verhuizing en overlijden is er weer ruimte voor nieuwe leden. Als u het 
leuk vindt, kom een keertje kijken en je wordt hartelijk ontvangen. 

Ceciel Bakkers en Corry Coolegem 
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ACTIVITEITEN 

Voor al deze activiteiten kunt u contact opnemen met de vervoersdienst, 
wanneer u niet in staat bent zelfstandig te komen.   

Datum Activiteit Plaats 

28 januari 5 km-wandeling Molenvelden Oerle 

30 januari Lezing Frans Vermeulen OPERA Buurthuis Zilst 

 2 februari Zondagmiddag Soos Ontmoetingscentrum Sele 

11 februari 5 km-wandeling Nagtegaal Wintelre 

13 februari Tekenen en schilderen Kabouterdorp 

14 februari Pubquiz Buurthuis Zilst 

20 februari Tekenen en schilderen Kabouterdorp 

25 februari 5 km-wandeling Volmolen Waalre 

27 februari Tekenen en schilderen Kabouterdorp 

6 maart Tekenen en schilderen Kabouterdorp 

11 maart 5 km-wandeling Mrs. Park Meerhoven 

13 maart Tekenen en schilderen Kabouterdorp 

20 maart Tekenen en schilderen Kabouterdorp 

25 maart 5 km wandeling Molenvelden Oerle 

april Midgetgolf Kabouterdorp 

 6 april Zondagmiddag Soos Ontmoetingscentrum Sele 

10 april Jaarvergadering Buurthuis Zilst 

15 april Bloemschikken Kabouterdorp 

24 april Viering Koningsdag Buurthuis Zilst 

14 mei Dagreis naar paleis Het Loo Ontmoetingscentrum Sele 

14 juni Fotozoektocht Zeelst 

3 juli Reuma en Artrose door Carpus Buurthuis Zilst 

11-15 sept. Meerdaagse reis Kring KBO Veldhoven 

18 december Kerstviering 
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Tekenen & Schilderen en vervolgcursus voorjaar 2025 

Data van de vervolglessen: 
donderdag 13 februari, 20 februari, 27 februari, 6 maart, 
13 maart en 20 maart. 

Tijd: 14.00-16.00 uur 
Locatie: Speeltuin, Kabouterdorp 
Aanmelden: vóór 5 februari middels inschrijfformulier of via de website. 
Cursusgeld: € 35 per automatische incasso 

Afgelopen periode, november, december 2024 is er weer een cursus 
Tekenen & Schilderen geweest. De cursisten waren erg enthousiast over de 
cursus en wilde graag een vervolg op de cursus. 
De organisatie gaat hierin mee en heeft een vervolg cursus gepland in de 
maanden februari-maart 2025. 
Deze cursus wordt gegeven door Elly Dolman. Basismaterialen zoals papier, 
krijt, houtskool en potloden zijn aanwezig en kunt u gratis gebruiken. 
Aquarel-acryl-en olieverf dient u zelf mee te brengen. 

tekening van één van de cursisten 

Natuurlijk kunnen geïnteresseerden die de cursus nog niet gevolgd hebben 
zich ook aanmelden voor deze cursus. Elke cursist krijgt op haar of zijn niveau 
les. 
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PUBQUIZ 2025 

Ja, het is weer zover !!!! 

Op vrijdag 14 februari a.s. gaan we weer een gezellige, plezierige humorvolle 

feestavond organiseren met daarin een PUBQUIZ. 

Vragen van diverse onderwerpen komen op tafel en verzekeren u van een 

gevarieerde en leerzame avond. 

Gegevens: 

 Wanneer: Vrijdag 14 februari 2024 

 Aanvang: inloop 19.00 uur. Start quiz  19.30 uur 

 Kosten: € 6,00 per persoon (incl. koffie, drankje en snacks) 

 Maximaal aantal deelnemers is 84

 Groepen van maximaal 6 personen

 Deelname op volgorde inschrijving. Dus liefst per website.

 Stel zelf groepen samen en anders zorgen wij dat u in een groep

geplaatst wordt. Ook gezellig!

 Uiteraard zijn er weer prachtige, lekkere prijzen te winnen

ennnn…… eeuwige roem 

Opgeven voor deelname uiterlijk 7 februari.  
Als opgave via website niet kan zie inschrijfformulier 
op pagina 35 

Wij wensen u alvast bij voorbaat veel quiz plezier en 

meld je aan. Vol is vol !!!! 

Een topavond verzekerd. 

Breng ook vooral gezonde sportiviteit mee en goeie 

zin 
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Vaste activiteiten 

Dag  Activiteit Tijd en Locatie Contactpersonen 

Maandag Koersbal 
13.45 - 16.00 uur 
Buurthuis Zilst  

Rikie Willems 

 tel: 040-253 91 08

Maandag Biljarten 
13.30 - 16.00 uur 
Buurthuis Zilst 

Leo Loijen 

 tel: 06-81 19 58 02

Dinsdag Handwerken 
14.00 - 16.00 uur 
 Buurthuis Zilst 

Corry Coolegem 

 tel: 040-253 15 53
Ceciel Bakkers

 tel: 040-253 78 81

Woensdag Fietsen 
Vertrek 09.30 uur 
Buurthuis Zilst 

Kees van der Aa 

 tel: 040-253 90 56
Martien Spiegels

 tel: 06-53 65 38 20

Donderdag Jeu de boules 
10.00 - 12.00 uur 
achter Ontmoetings- 
centrum Sele 

Karel Kuijpers 

 tel: 06 25 25 40 61
José Klaassen

 tel: 06 16 95 06 12

Vrijdag Wandelen Zie programma 

Henk Looijmans 

 tel: 06-30 86 40 75
Ad Schoofs

 tel: 06-11 58 22 90

Vrijdag Spelletjes 
13.30 - 16.00 uur 
Buurthuis Zilst 

Phia Eliëns 

 tel: 040-253 66 06
Corry Bakermans

 tel: 040-253 42 86

Vrijdag Biljarten 
13.30 - 16.00 uur 
Buurthuis Zilst 

Leo Loijen 

 tel: 06-81 19 58 02

tel:040-253
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Wandelprogramma februari 2025 – maart 2025 

Start op startlocatie om 9.30 uur.  
Je wandelt ca 12 km mee op eigen risico. 
Coördinatie:  Henk Looijmans,  06-30 86 40 75 

E-mailadres : wandelenkbozeelst@gmail.com

Datum  Startlocatie Pauze-adres 

 31 jan 
Kempen Campus, Knegselseweg 40, 
5504 NC Veldhoven 

de Leenhoef, 
Knegsel 

07 febr 
De Doornboom, Doornboomstraat 7, 

5091 CA Middelbeers 
de Beerze, 
Middelbeers 

14 febr 
Neutkens, Eerselseweg 35, 

5511 KL Knegsel 
de Leenhoef, 
Knegsel 

21 febr 
McDonald's, Noord Brabantlaan 350, 

5657 GA Eindhoven 
Philips Fruittuin, 
Eindhoven 

28 febr 
d'n Oirschotse Kegel, Oude Grintweg 69A, 

5688 MB Oirschot 
de Stroom, 
Oirschot 

07 mrt 
Café Vingerhoeds - Hoeve 1827, 

Oude Grintweg 90, 5688 MB Oirschot 
Café Vingerhoeds, 
Oirschot 

14 mrt 
zwembad De Smagtenbocht, Bossingel 3, 

5531 NH Bladel 
‘t Nekkermenneke, 
Bladel 

21mrt 
Kinderboerderij de Hazewinkel, 

de Twijnder 40, 5506 AP Veldhoven 
d’n Babbel, 
Wintelre 

28 mrt 
In 't Wilde Zwijn, Witrijt 28, 

5571 XH Bergeijk 
de Lindedreef, 
Mol (België) 

Vanaf 6 juni 2023 geldt er een tijdelijke ledenstop voor de wandelgroep. 
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Dagtocht Paleis Het Loo & Kroondomeinen voor actieve deelnemers 
die goed ter been zijn. 

Datum: Woensdag 14 mei 
Aanvang: Bus staat om 8 uur bij Ontmoetingscentrum Sele en vertrekt 

om uiterlijk 8.10 naar de Ligt om de deelnemers van 
Meerveldhoven-d Ekker op te halen. 

Kosten: € 105,00 per persoon. 
Eindtijd: rond de klok van 20.00 uur 
Aanmelden: tot 8 april, via het inschrijfformulier of op de website 

www.kbo-zeelst.nl 

 indien u in het bezit bent van een museumkaart of Vip vriendenloterij-
kaart wilt u die a.u.b. bij het bezoek meebrengen? Daarmee kunnen we
de totale prijs voor deze mooie reis voor alle deelnemers beperkt
houden

Woensdag 14 mei maken we samen met deelnemers van Meerveldhoven- 
d’ Ekker een mooie en interessante dagtocht naar museum Paleis Het Loo en 
de Kroondomeinen. 
Nadat alle deelnemers ingestapt zijn, rijden we rechtstreeks naar Paleis Het 
Loo. Daar staat de koffie met appeldriehoek al op ons te wachten. 

Na de koffie maken we een rondrit met gids over de prachtige 
Kroondomeinen. Het fundament voor het unieke landschap dat 
Kroondomein Het Loo nu is, werd gelegd door Stadhouder Willem III. Onze 

gids zal tijdens de rit in de bus 
een schets geven van de vele 
ontwikkelingen die sindsdien in 
het Kroondomein hebben 
plaatsgevonden. 

Na de lunch staat een bezoek 
aan Paleis Het Loo inclusief de 
stallen en tuinen op het 
programma. 

http://www.kbo-zeelst.nl/
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Paleis Het Loo is een origineel 17e-eeuws paleis van het Huis van Oranje. In 
de loop van de tijd is het paleis uitgebreid met een aantal 
tentoonstellingsruimten.  
Er zijn verschillende routes in het 
paleis waarbij u meer te weten 
kunt komen over het leven van 
Willem en Mary (17e eeuw) of van 
Wilhelmina (19e en 20e eeuw). 

Achter het Paleis kunt u genieten 
van een wandeling door de 
indrukwekkende tuin en kunt u de 
stallen bezoeken waarin zich een 
collectie rijtuigen en auto’s bevinden. Op de terugweg naar huis kan 
natuurlijk een diner niet ontbreken: dekselse pannetjes en dessert. 
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Nieuwe wandelgroep voor afstand van maximaal 5 km. 

Er is binnen onze Seniorenvereniging een 
wandelgroep actief, die op 
vrijdagochtend wandelingen maakt van 
10-12 km. Deze wandelgroep is
succesvol.

Er kwamen echter regelmatig vragen of er ook een wandelgroep kon komen 
voor ca 5 km op een andere dag dan de vrijdag.  
Deze nieuwe groep is begin dit jaar gestart en gaat 2 keer per maand 
wandelen. Steeds op de 2e en 4e  dinsdagochtend van de maand om 10.00 
uur. Aanmelden is niet nodig. U komt gewoon naar het startadres.  

Steeds vanuit wisselende vertrekpunten. Voor komende maanden: 

Dinsdag 28 januari Camping de Molenvelden, Banstraat, Zand Oerle 

Dinsdag 11 februari Café-boerderij de Nagtegaal, Merenweg 18, Wintelre 

Dinsdag 25 februari Camping de Volmolen, bij Waalre 

Dinsdag 11 maart Mrs. Park, Meerhoven 

Dinsdag 25 maart Camping de Molenvelden, Banstraat, Zand Oerle 

De wandelingen starten steeds bij bovenstaande adressen en na de 
wandeling drinken we daar ook gezamenlijk koffie. 
Wij gaan er vanuit dat eenieder zelfstandig bij de vertrekplaats kan komen. 
Is dat lastig, of is het u niet duidelijk waar, neem dan contact op met een van 
de aanspreekpunten. 

Kees van der Aa 06 51 10 80 56 
Martien Spiegels  06 53 65 38 20 
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VERSLAGEN AFGELOPEN ACTIVITEITEN 

Lezing geschiedenis van Eindhoven Airport. 

Donderdag 28 november was er in het Buurthuis Zilst een lezing over de 

geschiedenis van Eindhoven Airport. Wil Coolen, lid van het Erfgoedhuis 

Veldhoven, gaf de lezing voor 46 belangstellenden.  

Op deze goed bezochte lezing vertelde Wil een boeiend en interessant 
verhaal over de geschiedenis van het vliegveld. Het vliegveld kent drie 
periodes. Ten eerste natuurlijk het ontstaan van het vliegveld op de heide 
van Zeelst. De tweede periode is tijdens de Tweede Wereldoorlog en de 
Duitsers er de baas waren. Na de oorlog kwamen er grote veranderingen. 
Eerst werd het weer een militair vliegveld, maar al spoedig kwam er ook 
ruimte voor de burgerluchtvaart. En dat is nu nog steeds zo. De deelnemers 
waren tijdens de 2 uur durende lezing verrast door de vele voor hun 
onbekende foto’s die getoond werden.  En het verhaal van de vliegveld was 
natuurlijk niet compleet met de overdracht van het vliegveld door de 
gemeente van Veldhoven 
(Zeelst) aan Eindhoven. Want 
weet u het nog: de paus kwam 
in 1985 naar Nederland en 
landde op vliegveld Welschap 
(Eindhoven). Hij werd 
ontvangen door de 
burgemeester van Veldhoven 
en ook door pastoor 
Vekemans. Veel journalisten 
wisten toen niet wie de paus 
was, want beiden hadden een 
wit kazuifel aan.  

Na 2 uur ging iedereen voldaan naar huis. 
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Kerstviering 19 december 2024 

Het is een druilerige, regenachtige dag. maar binnen bij Café/Zaal St.Joris zijn 
we welkom, is het lekker warm en licht, met feestelijk gedekte tafels.  
Bij de ingang ontvangen we 2 consumptiekaartjes en 1 lotje voor de loterij. 
Iedereen zoekt dan een leuk plekje in de zaal. Als iedereen binnen is, zo’n 
160 deelnemers, worden we welkom geheten door onze voorzitter Mieke 
van Lisdonk. Dit is meteen ook de start van het officiële gedeelte van deze 
kerstbijeenkomst. 
Ook dit jaar leveren de leerlingen van groep 8 van basisschool Zeelsterhof 
met hun leerkrachten, Twan van der Linden en Carry Klessens, een bijdrage. 
Zij zingen Engelstalige kerstliederen voor ons en er wordt een gedicht 
voordragen. 
Dit jaar hebben zij in het kader van “er zijn voor elkaar”, gekozen voor De 
Voedselbank. Op school is hiervoor een voedselinzameling geweest bij de 
kerstviering. Nu is de vraag ook aan de deelnemers van onze kerstlunch om 
hier een bijdrage aan toe te voegen. Deze giften gaan nog dezelfde middag 
naar de Voedselbank, om toegevoegd te worden aan de kerstpakketten voor 
mensen die daar voor in aanmerking komen. 
De kerstkaarten die alle leden hebben ontvangen, zijn door alle  leerlingen 
van de school getekend. Het gedicht is geschreven door Hille, Noah en Liz en 
de tekening bij het gedicht is gemaakt door Djenne. 
Met de muzikale ondersteuning van het duo G en G, hebben wij samen 
enkele Engelstalige kerstliederen gezongen en geluisterd naar het 
kerstgedicht. 
Nadat Ine van Boekel de kerstgedachte had uitgesproken, is het tijd voor de 
heerlijke kerstlunch. Eerst is er een heerlijke kop tomatensoep, gevolgd door 
de bekende kroket met mosterd. Hierna zijn er diverse soorten brood en 
beleg en als toetje natuurlijk een lekkere snee krentenbrood. 
De bediening van St. Joris heeft er goed de vaart in en we zijn door hen in de 
watten gelegd. Onze complimenten voor dit team. 
Na deze lekkere lunch worden de consumptiebonnen ingewisseld voor een 
wijntje of frisdrank en worden de prijsjes verloot onder de aanwezigen, 
waarbij de tafelbloemstukjes ook een bestemming vinden richting de 
kerstgasten. 
Het duo G en G zorgde tijdens deze kerstlunch voor muzikale omlijsting in de 
vorm van muziek en zang. De sfeer is gezellig, warm en betrokken. Dank aan 
de organisatoren die deze drukbezochte kerstlunch weer mogelijk hebben 
gemaakt. 
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Verslag nieuwe wandelgroep op dinsdagmorgen 5 km. 

Op 14 januari jl. gingen 14 leden, flink ingepakt vanwege de vrieskou, van 
start voor de eerste dinsdagmorgen wandeling.  Vanuit een werkgroepje, 
bestaande uit Kees van der Aa, Wim Baselmans, Corry Pollemans, Anneke 
Spiegels en Martien Spiegels is dit initiatief genomen.  
Iedere 2e en 4e dinsdag van de maand gaat een groep maximaal 5 km. lopen 
op rollator tempo.  
Het startpunt staat steeds in de Rustverstoorder vermeld.  

Aanmelden is niet nodig maar als je zeker wilt weten of de wandeling 
doorgaat kun je even bellen met Kees van der Aa tel. 06 51 10 80 56 of 
Martien Spiegels tel. 06 51 09 60 63. Als je eenmaal mee hebt gelopen krijg 
je een herinneringsmailtje.  
En na afloop staat de koffie/thee klaar want samen gezellig napraten hoort 
er zeker ook bij. 
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Het 6e Getal is een extra steun voor onze vereniging 

Trekking: elke zaterdagavond  

Kosten: € 24,-- per jaar per meespelend lotnummer 

Inlichtingen: Peter Donkers  tel: 040-253 06 64 

Wij spelen wekelijks voor “Het 6e getal”, d.w.z. 
het 6e balletje dat valt bij de Lotto-trekking. Dat 
getal krijgt de prijs.  

Let op!!!  
De laatste zaterdag van de maand zijn er twee trekkingen achter elkaar. 
Het winnende getal is dan het 6e getal van de eerste trekking. 

Er zijn 52 trekkingen per jaar en u speelt met een vast nummer. Keuze uit 
de nummers 1 t/m 45. U kunt met meerdere (vaste) nummers 
meespelen. Het jaarlijkse deelnamebedrag wordt in januari middels 
bankincasso geïnd. De uitslag van de wekelijkse lottotrekking wordt 
gepubliceerd op www.lotto.nederlandseloterij.nl. 

Het winnende nummer ontvangt € 11,50 – via de bank. 

Meedoen? Begin dan per eerste zaterdag van de komende maand. 
Zie formulier achter in de Rustverstoorder 

http://www.lotto.nederlandseloterij.nl/
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OP DE KOFFIE BIJ…. 

In deze rubriek interviewt Thieu Vlemmix meer of minder 
bekende Zeelstenaren voor een mooi verhaal in de 
Rustverstoorder. Op de website onder het tabblad 
“Informatie” kunt u alle interviews in deze rubriek nalezen, 
met (meer) foto’s en in kleur. 

Bob Groeneveld een onderscheiden man met veel bijzondere hobby's. 
Het leven begon voor Bob op 23 mei 1941 aan de Nieuwe Maas, in het 
Rijnmondgebied ten westen van Rotterdam. Hij werd er geboren als derde 
kind van de ouders Piet en Annie Groeneveld -Waterstoker in Vlaardingen 
(2 kinderen ervoor waren overleden). Na hem kwam in 1945 zijn zus Aad 
ter wereld.  
Na de lagere school volgde Bob de Mulo. In 1963 trouwde hij met Nora, 
waarvan hij in 1990 scheidde. Twee dochters kregen ze, Karin (1965) en 
Linda (1967).  

Bob ging onder andere werken bij Uitgeverij Het 
Spectrum, als administrateur. En later als 
Accountmanager bij Inkasso Unie.  

Na Vlaardingen verhuisde Bob vanwege zijn werk 
naar IJsselstein, respectievelijk Nieuwegein en 
ontwikkelde er onder meer zijn interesse in natuur, 
fotografie en EHBO. Dat laatste zou hem met name 
later, nadat hij zijn intrek genomen had in 
Veldhoven, goed van pas komen; onder andere met 
contacten bij de EHBO Eindhoven en EHBO Aalst-
Waalre, en wat dichter bij huis: de bewoners van 
Het Cobbeek en de Molenbuurt en veel anderen.  

Vakanties worden voor de inmiddels 83-jarige (zie foto) ingevuld met hele 
mooie, maar ook heel bijzondere hobby’s. Daarbij steekt het spotten van 
vogels (Birding Breaks) er wel bovenuit. Zo bezocht hij om die reden onder  
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meer de Portugese Algarve. Maar wat te zeggen van een duik in het water 
van de Rode Zee. Daarvoor bracht hij onder andere een bezoek aan het 
Egyptische Sharm el Sheikh. De kristalheldere zee van deze wereldse snorkel-  
en duiklocatie is voor menige duiker een soort van paradijs met de 
aanwezigheid van bijzondere vissen als de wimpelvis, haaien, maar ook  
zeeschildpadden en zeekoeien. Op het verlanglijstje van komend jaar staat 
overigens het Griekse Lesbos.  

KBO activiteiten 
Vanuit zijn lidmaatschap van de KBO Zeelst – Bob is al een hele poos lid van 
onze vereniging – vormt nu het biljarten één van zijn favoriete wekelijkse 
activiteiten. Daarvoor krijgt hij momenteel libre-les van Noud Verbeek uit de 
Heuvelstraat. En samen met mensen als organisator Leo Loijen neemt hij 
tegenwoordig dus regelmatig de keu in de hand om een potje in Buurthuis 
Zilst te stoten.  

Maar dan zijn – of u het gelooft of niet - nog altijd niet alle activiteiten van 
de druk ‘hobbyende’ Bob genoemd. Hij verzorgt namelijk, met de nodige 
regelmaat, bovendien Reanimatie opleidingen en neemt deel aan onze 
fietsochtenden met onze club op de woensdagmorgen. Nog meer? Jawel, 
daarnaast is hij nog altijd lid de EHBO Eindhoven, EHBO Aalst Waalre en de 
TTV Veldhoven.  

Dat hij voor dit alles onlangs een Koninklijke Onderscheiding ontving, dat zal 

echt niemand meer verbazen ….. 



26 



27 



28 

LEDEN NIEUWS 

In memoriam 

Helaas hebben we afscheid moeten nemen van onze 
KBO-leden: 

Ann Howes – van de Broek 18 oktober 2024 

Henk van Rens 12 december 2024 

Thea Coppelmans – van Leeuwen 27 december 2024 

Mia van Eerd – van Zoggel 11 januari 2025 

Wij wensen de nabestaanden heel veel sterkte toe met dit verlies. 

Als een lid van onze vereniging overlijdt is het fijn als onze 
medeleden daarvan op de hoogte wordt gebracht. Gevraagd 
wordt dan ook de rouwkaart naar ons secretariaat te mailen of 
te sturen. Wij kunnen deze per mail doorsturen naar onze 
leden, die een mailadres hebben. Omdat het altijd kort dag is, 
vragen wij onze leden om het overlijden te melden aan de 
leden, die geen mailadres hebben. Zo kunnen onze leden dan 
eventueel naar het afscheid gaan en/of hun medeleven 
betuigen. 

Jubilea 

50 jaar getrouwd: 
15 februari viert het echtpaar Jos en Marijke Toussaint – Verbeek hun 
gouden huwelijk. 

60 jaar getrouwd: 
4 februari viert het echtpaar Theo en Ria Broens – Moonen hun 
diamanten huwelijk 

12 februari viert het echtpaar Cor en Nelleke Verwimp – Kreuger hun 
diamanten huwelijk 
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Nieuwe leden 

We verwelkomen onderstaande nieuwe leden: 

Anneke Damen – van Ravensteijn Henk Roosen 

Jopie Karelse – Komejan Thea Roosen – Bressers 

Ben Kruizinga Riekie Veenbrink 

Carla Louwers – van den Heuvel Marian Verhoeven – van Mens 

Corrio Pendleton Toos Staals 



30 

Verjaardagen 

Namens ons allen, allemaal van harte gefeliciteerd! 

VERJAARDAGEN      FEBRUARI 

 1 Ferry Boogers 

 2 Riet Rooijakkers-van Asperdt 

 2 Anny Willemen-Rijsdijk 

 2 Jac van Lieshout 

 2 Leo Akkermans 

 3 Sjef van Rooij 

 4 Dimph Verberne-van Rooij 

 4 Corry Coolegem-van Herwaarde 

 6 Frits Soetens 

 6 Lies Kok-van Gerwen 

 7 Tonny Baetsen-de Haas 

 7 Wim Senders 

 7 Hans van de Kerkhof 

 8 Coen Loijen 

 8 Dini van de Kerkhof-van de Kerkhof 

 9 Tonij van Zon-van der Heijden 

 9 Hans van den Boomen 

10 Puck Vredenberg-Faulhaber 

11 Frans Hintzen 

11 Jac Willemen 

12 Annie Tops-Baetsen 

12 Netty Bakker-van Duppen 

13 Luus van Deursen 

13 Carin Crijnen 

14 Jopie van Eeten-Vlemmix 

15 Elly van den Boomen 

16 Gerard van Lith 

17 Bertha Baten-van Lieshout 

17 Petra Tops 

18 Anny Castelijns-Castelijns 

19 Stans Bijnen-Drees 

19 Wim Keijsers 

19 Albert van Rhee 

19 Rita Vogels 

20 Piet Hoskens 

21 Geert Rombouts 

23 Alie van Rooij-v.Leeuwen 

23 Mieke Neggers 

24 Wim van Eeten 

24 Betsy van den Broek-Renders 

24 Cees van Hout 

24 Henk Tops 

25 Maria van Leeuwen-Louwers 

25 Tilly van de Pas-v.d. Eijnde 

25 Lenny van de Grift-van de Griendt 

25 Andrea Dresen-Pennings 

27 José van de Moesdijk 

28 Nellie Oerlemans 



31 

VERJAARDAGEN         MAART 

 1 Theo van Trier 

 2 Jeanny Hermans-v. d. Bosch 

 2 Engelien Verbaant-Neggers 

 3 Paul Houwen 

 5 Henk Looijmans 

 7 Nelly Snelders-Kouwenberg 

 8 Jo Steijntjes 

 9 Ton van de Voort 

10 Jan Bijnen 

10 Mieke van Kessel-Sanders 

10 Nolly Adriaans-Donkers 

11 Fien van den Dungen-Kox 

12 Lidy van Dijk 

12 José Klaassen-Edelbroek 

14 Miel Hoogers 

15 Jan van den Bosch 

15 Adrie Aben-Minheere 

15 Gonny Leenheers-Kivits 

16 Rianne Kriesels-van de Water 

16 Marian Verhoeven-van Mens 

17 Tiny Schellens 

17 Lucy Keeris 

17 Maria Keeris 

18 Martin Swarts 

19 Alie Rekkers-Vloemans 

20 Frans van Zoggel 

22 Will Op 't Ende 

25 Jan Bressers 

25 Gerda van de  Kerkhof-Telkamp 

26 Riet Louwers 

27 Mieke Kivits-Senders 

27 Lucie Louwers-Frijters 

27 Cor van Gompel 

28 Marianne Buelens-de Brouwer 

30 Netta Timmermans-van Els 

30 Tilly Gommers- v Kemenade 
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KBO DIENSTVERLENING   (zie ook www.kbo-zeelst.nl 

Cliënt ondersteuning 
- Corry Pollemans  tel: 06-20 62 43 06   - Nicole Janssen  tel: 06-49 65 21 86

Ouderenadviseur 
- Theo Tuijtelaars   tel: 040-787 35 18

Aandacht voor elkaar (vroeger Ziekenbezoek) 
- Corry Pollemans (coördinatie) tel 06 20 62 43 06 (graag duidelijk uw

naam inspreken) of per e-mail cjmpollemans@gmail.com 
- Corry Coolegem  -.Inge Boer 

Vervoersdienst 
- Jan Castelijns   tel: 040-253 78 74   - Anneke van der Aa  tel: 040-253 90 56

- Gerrie Berden  tel: 040-253 67 00   - Kees van der Aa      tel: 06-51 10 80 56

Kortingen met uw KBO-ledenpas: 
Optiek Verhoeven, Kapelstraat/Citycentrum 
10% 
Verhoeven Hoorcomfort, Provincialeweg 55: 10% op het Pluspakket 
Vraag naar de voorwaarden in de winkel. 
ConXions computerondersteuning, Meiveld 154   5% 
Bruna, Citycentrum, kantoorartikelen   5% 
Coppelmans, Tuincentrum Sondervick 19   5% 
Durlinger schoenen, Citycentrum 10% 
Fixet Prinsen, Kromstraat 37, Veldhoven   5% 
Groenrijk De Heikant, Polderstraat 17, Veldhoven   5% 
Hedo computers, Burg.van Hoofflaan 95a, benodigdheden   5% 

3 jaar garantie op computers 2½% 
Daniëlle’s Kniphuis, Kruisstraat 70, Veldhoven  10% 
Thuiszorgwinkel, Kastelenplein 168, Eindhoven 10% 
Woninginrichting Sweere, Van Elderenlaan 24, Waalre 10% 
DV Mobility (Rolstoelen), Kruisstraat 92C 10% 
ISERO (voorheen Gebr. vd Winkel) Hurksestraat 20b, Eindhoven 15% 

Rijbewijskeuringen onder gunstige voorwaarden met uw KBO-ledenpas: 
Veldhoven: Mevr. Elings, Berkt 18, tel: 040-230 14 52 (tussen 19-20u 
Aalst-Waalre: Medex medische diensten, Nieuwe Waalreseweg 69 
Afspraak maken via Landelijk afsprakenbureau Rijbewijskeuringen,  
tel: 085-488 36 16 of zelf afspraak maken via www.goedkopekeuringen.nl 

http://www.goedkopekeuringen.nl/
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WIST U DAT……… 

 Wanneer u zich via internet aanmeldt voor een activiteit, u altijd een
bevestiging ontvangt via email. Mocht u deze niet ontvangen, dan is er
iets mis gegaan. U heeft dan mogelijk niet op het knopje “verstuur”
geklikt of misschien niet uw emailadres ingevoerd. U kunt zich voor alle
zekerheid nogmaals aanmelden.

 Tijdens de gezellige Nieuwjaarsreceptie op 9 januari er 86 leden waren,
die elkaar de beste wensen en iedereen een goede gezondheid hebben
toegewenst. Ook dit jaar heeft Foppe Kooistra overheerlijke oliebollen
gebakken. Onder de muziek, die door Fokko Bakker is verzorgd, hebben
we kunnen buurten en het glas geheven op het nieuwe jaar 2025.

 Er mensen zijn met de zelfde familienaam, die zich voor een activiteit
aanmelden. Wilt u hierbij dan vooral ook uw voornaam vermelden.

Er worden vrijwilligers, handige mensen, gevraagd voor: 

 kleding/textiel

 elektrische apparaten

 fietsen

 meubels/houten voorwerpen

 computers e.d.

 gastvrouw/gastheer

 social media zoals instagram, X en Facebook

en die het leuk vinden om hun kennis te delen met plaatsgenoten. 

U kunt zelf het Repair Café bezoeken op: 

*elke 1e zaterdag van de maand van 09.30 – 12.30 uur
* elke 3e maandagavond van de maand van 19.00 tot 20.30
uur
in het Jongerencentrum ODEON aan de Burgemeester van
Hoofflaan 151.
Voor verdere informatie kunt u terecht op
www.repaircafeveldhoven.nl

http://www.repaircafeveldhoven.nl/
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INSCHRIJFFORMULIEREN 

Inschrijfformulieren inleveren bij de groene brievenbus van 
Seniorenvereniging KBO Zeelst  

Bij Buurthuis Zilst, Blaarthemseweg 18, 5502 JV in Zeelst. 

Pubquiz 

Vrijdag 14 februari 2025 

19.00 uur bij Buurthuis Zilst 

Hoe was het ook al weer??????? 

Naam 1: ………………………………………………………..….. Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

(tevens ontactpersoon) 

Naam 2: …………………………………………………………………………………………. 

Naam 3 …………………………………………………………….……………………………. 

Naam 4: …………………………………………………………………………………………. 

Naam 5: …………………………………………………………………………………….….. 

Naam 6: ……………………………………………………………………………………….. 

Naam groep: …………………………………………………………………………………. 

Telefoonnummer contactpersoon: ……………………...…………………….. 

E-mail contactpersoon: ………………………………………..……………………… 

Uiterste inschrijfdatum: 7 februari 

De groep kan zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl

http://www.kbo-zeelst.nl/
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Cursus tekenen en schilderen 
Donderdag 13 februari 2025, 14.00 uur 
Kabouterdorp, Broekweg 105, Zeelst 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Telefoonnummer:……………………………...………………………… 

E-mail:…………………………………………..………………………….

Het cursusgeld van €35,-wordt na de eerste kenningsmakingsles 
automatisch afgeschreven. 

Handtekening:…………………………………………………………………………….. 

Aanmelden tot 5 februari 2025  

U kunt ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl

Dagtocht Paleis Het Loo & Kroondomeinen 

Woensdag 14 mei 2025 

08.00 uur Ontmoetingscentrum Sele 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Naam:…………………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _ 

Telefoonnummer:……………………………...………………………………………….. 

E-mail:…………………………………………..………………………………………………..

Eigen bijdrage €105,-- per persoon, wordt automatisch afgeschreven 

Voor het diner: speciaal dieet of allergie: ja/nee 

Uiterste inschrijfdatum: 8 april 2025
U kunt zich ook digitaal aanmelden via www.kbo-zeelst.nl 

http://www.kbo-zeelst.nl/
http://www.kbo-zeelst.nl/
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Het Zilster Volkslied 

Een vorige keer begonnen we de Pub-quiz met het zingen van het Zilster 

volkslied. Niet iedereen kende het lied. Daarom hier het volkslied, geschreven 

door Piet Rijkers. Wilt u het met muziek luisteren, dan kunt u dit vinden op: 

https://www.zeelstschrijftgeschiedenis.nl/film/het-zilster-volkslied/  

Hieronder het refrein en de coupletten op volgende pagina. 

Refrein: 

Wij komme van Zilst, 

al van dè durp 

vlakbij de Lempkesstad 

Zoals de stadse zegge, 

ist mèr un boeregat. 

Dan zegge wij: Och man, 

wà witter toch weinig van! 

Houde gullie de stad,  

gift ons dè gat, 

Want daarop gaon wij prat! 

https://www.zeelstschrijftgeschiedenis.nl/film/het-zilster-volkslied/
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1.  

Al dikkels ging de vlag in top 
bij Janus’ meulenwiek. 
Dan zette wij de stèil erop 
ter ere van ons muziek! 
O l’Uniun, o Fraternel, 
van Zilst dè platteland, 
wij gaon zo groot,  
dè snapte wel, 
op wà gij brocht tot stand!  
Refrein: 
 
 
 
 
2.  

We speulen ok ’n stuk toneel 
en maoke gimmelestiek, 
We klimme op unne pèrderug, 
’t goa allemol magnifiek! 
We laoten er ’n pijltje los 
des zondags in d’n Doel, 
of zitten op ons duivekot 
en speule de Koningspoule! 
Refrein: 

3.  

We hebben in Zilst  
’n voetbalclub die de naom  
van UNA droagt. 
Ze komme dees jaor  
nie veul te kort en 
speule nog onversaogd! 
Want minnige club  
al uit de stad 
waortèige gevóetbal werd, 
ondervond al gauw  
de kracht ervan en 
werd in hun hemd gezet! 
Refrein: 
 
4.  

Worrum wij houwen  
van ons durp, 
och dè ligt vur de hand. 
Niemans van ons  
kent zich te groot, 
onverschillig van welke stand. 
Van èrrum of rijk,  
ne “Goeiendag”, 
’t klinkt oe allemoal toe. 
Wilde gullie soms ruilen 
mi de stad, dan zegge wij 
“Houdoe!” 
Refrein: 
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DEELNAME FORMULIER 
HET 6E GETAL 

 

Naam:………………………………………………………Lidnr: 3550 _ _ _ _  

Adres:………………………………………………………………………………….. 

Telefoonnummer:……………………………………...………………………… 

E-mail:………………………………………………………..………………………… 

 
Ik speel mee met het (de) volgende vaste nummer(s): 
 

   

 
Kosten: € 24,-- per jaar, per meespelend nummer. 
 
MACHTIGING 
Bij deze machtig ik de seniorenvereniging KBO afdeling Zeelst, tot 
wederopzegging om van mijn IBAN bankrekening af te mogen schrijven de 
jaarlijkse bijdrage t.b.v. ‘Het 6e getal’, zoals die door mij is aangegeven. 

 

                  

 
Datum:………………………………………………………………………………….. 
 
Handtekening voor akkoord:…………………………………………………. 

 

 



COMMISSIES SENIORENVERENIGING KBO ZEELST 
Het bestuur wordt bij de werkzaamheden ondersteund door de volgende 
commissies: 

LEDENCONTACT  ACTIVITEITEN 

• Mieke van Lisdonk (Vz)

• José Klaassen

• Ad Jansen

• Corry Pollemans

• Kees van der Aa

• Rinie Schoofs

• Tonny Schouteten

• Leo Loijen (Vz)

• Anny Castelijns

• Jeanne Smetsers

• Mieke van Lisdonk

• Ruud Kremers

• Wilma van den Bosch

COMMUNICATIE & PR 

• Foppe Kooistra (Vz)

• Corry Mehagnoul

• Jeanne Smetsers

• José Klaassen

• Mieke van Lisdonk

• Wim van Loon

DE RUSTVERSTOORDER 
Een twee maandelijks informatieblad voor en door de leden van de Senioren- 
vereniging KBO Zeelst.  

Samenstelling en redactie:
Eindredactie: 
Bezorging: 
Drukwerk:  
Kopij aanleveren: 

Foppe Kooistra en Corry Mehagnoul 
Wim van Loon 
José Klaassen 

JOMA, Veldhoven 
fd.kooistra2812@gmail.com of groene 
brievenbus bij Buurthuis Zilst, 
Blaarthemseweg 18, 5502JV Zeelst

De redactie behoudt zich het recht voor ingezonden artikelen en foto’s niet te 
plaatsen dan wel te redigeren of in te korten. Anonieme bijdragen en open 
brieven worden alleen bij zeer hoge uitzondering na overleg met het bestuur, 
geplaatst. 

mailto:fd.kooistra2812@gmail.com
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